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RYE Il programma di mobilità studentesca 
del Rotary International – Ruolo del Club



AZIONE GIOVANILE

NGSE

LA QUINTA VIA 
D'AZIONE 



RYE – GENERALITA’

Nato nel 1929 a Copenaghen, è stato assunto dal Rotary 
International come programma ufficiale nel 1975 con lo scopo di 

«diffondere la pace nel mondo 
e l'intesa fra i popoli e le nazioni» 

Oggi i Rotary club 
sponsorizzano 

scambi per circa 
10.000 studenti dai 

15 ai 19 anni in 
oltre 100 Paesi



RYE – ATTIVITA’

Scambio lungo 
(long term - LTEP)
Durata: un anno scolastico 
(4° superiore), per circa 10 
mesi 

Scambio breve
(short term – STEP)
Durata: da poche settimane a 3 
mesi (periodo vacanze 
scolastiche)

Il RYE consente ogni anno a migliaia di studenti di provare un’esperienza di vita 
all’estero

Camp

Durata: 1/3 settimane
(periodo estivo)



Rotary International
(certifica i Distretti partecipanti)

Governatore
(supervisiona il programma distrettuale)

Commissione distrettuale Scambio Giovani
(guidata dal Presidente distrettuale)

Presidente Rotary Club
(nomina lo YEO )

Commissione Scambio Giovani di Club
(coordina i programmi per i giovani)

Councelor rotariano
(tutor che supporta famiglie e studenti)

Responsabile Protezione dei Giovani
(promuove ambienti sicuri per i giovani 

partecipanti)

Studente Famiglia 
ospitante

Il Distretto che promuove ed 
organizza gli scambi deve 
essere certificato dal Rotary 
International

RYE - STRUTTURA ORGANIZZATIVA 

Il Multidistretto italiano 
RYE, che raggruppa la 
maggior parte dei distretti 
rotariani, coordina le attività 
del programma a livello 
nazionale per gli studenti in 
partenza e in arrivo, gestendo 
più di 300 scambi ogni anno, 
e si occupa delle 
comunicazioni con il Rotary 
International.



RYE - COMMISSIONE DISTRETTUALE SCAMBIO GIOVANI A.R. 23/24

Presidente: 
 Patrizio SANNA (RC Siniscola)
   
Componenti:
- Orsola ALTEA  (RC Sanluri Medio 

   Campidano)
- Alessandro FIORI (RC Sassari Silki)
- Richard KNOLTON (RC Cagliari) 
- Nicola ZOCCHEDDU (RC Quartu Sant’Elena)
- Alfonso BARBATO (RC Roma)
- Laura C.DOLCETTA (RC Roma Tevere)
- Fabio De FELICE (RC Terracina – Fondi)
- Daria GRANONE (RC Cassino)
- Daniela NARCISO (RC Roma Nord Ovest)
- Stefania SANTARELLI (RC Rieti)

- Raccolta adesioni al programma e definizione
delle procedure di selezione dei candidati nei
tempi e nelle modalità

- Gestione delle pratiche di iscrizione e controllo
delle stesse da Portale YEAH

- Controllo della documentazione dei candidati
- Organizzazione delle attività di formazione e

informazione per studenti, famiglie, scuole, club,
dirigenti Rotary

- Supervisione delle attività dei Club Sponsor e
ospitanti

- Aggiornamento delle procedure richieste per la
certificazione

Coordinamento e gestione del 
Programma Rotary Youth Exchange



133

LTEP STEP CAMP

145
42,8%

61
18,0% 133

39,2%

Totale 339

BUON RISULTATO!

RYE - REPORT MULTIDISTRETTO 2023-24



RYE - CHI PUO’ PARTECIPARE

Buon rendimento scolastico

Intraprendenza

leadership

Capacità di adattamento

►NON NECESSARIAMENTE FIGLI DI ROTARIANI

►E’ PREVISTO UN COLLOQUIO DI SELEZIONE



CRESCITA: 
Tornare a casa con una più 

profonda comprensione di 
sé stessi e della propria 

cultura

REMEMBER! Non è necessario essere rotariani

RYE – OPPORTUNITA’

LEADERSHIP:
Sviluppare doti di 

leadership e amicizie 
che durano tutta la vita

CULTURA:
Comprendere nuove 
culture e diventare 

cittadini del mondo

VALORI:
Servire da ambasciatori per 
il proprio Paese e la propria 

comunità

PACE:
Promuovere la pace tra 

i popoli



RYE – DESTINAZIONI STUDENTI
IMPORTANTE!!!!!!!

Il Rotary non è una agenzia di viaggio, 
effettua scambi con destinazioni in molte 
parti del mondo, ma non ovunque

La destinazione NON è sempre quella 
indicata «per prima» dallo studente, 
ma è proposta dal Rotary fra quelle 
disponibili: gli exchange indicheranno 
fino a 5 destinazioni

Il programma prevede reciprocità di 
scambio in entrata e in uscita (LTEP e 
STEP)

L’esperienza di scambio all’estero è una 
opportunità di crescita culturale e 
personale e non va visto come periodo 
di perfezionamento di una lingua



SCAMBIO LUNGO  - LONG TERM
- Possono 

partecipare giovani 
fra 15 e 19 anni, 

- è previsto un 
colloquio di 
selezione per 
candidati e 
famiglie

- iscrizioni dal 1° 
ottobre fino al 31 
dicembre 

- è necessario essere 
sponsorizzati da 
un Club Rotary

- lo scambio dura 
un intero anno 
scolastico (4° 
anno) 



SCAMBIO LUNGO  - LONG TERM

SPESE PER LE FAMIGLIE
- 1.500€ per partecipare al programma
- viaggio di a/r
- polizza assicurativa obbligatoria
- documenti di viaggio (passaporto e visto)
- vitto e alloggio per inbound
- fondo per emergenze
- trasferte ed escursioni nel paese ospite

- lo studente che va all’estero 
vive con più di una 
famiglia (2/3) nel Paese 
ospite e deve frequentare 
la scuola locale

- l'anno di scuola all’estero 
è riconosciuto dal MIUR, 
(non si ha interruzione del 
proprio percorso di studio) 

- la famiglia dello studente 
può ospitare il ragazzo 
(inbound)  che arriverà 
dal Paese/Distretto 
straniero per un primo 
periodo, ed individuare 
altre 2/3 famiglie che lo 
ospiteranno nella restante 
parte dell’anno scolastico

SPESE PER IL CLUB
- 1.000€ di cui € 80 per 

paghetta mensile ed il 
resto per acquisto 
libri scolastici per 
inbound

- partecipazione 
inbound a conviviali e 
attività del Club



SCAMBIO BREVE  - SHORT TERM
- Possono partecipare giovani 

fra 15 e 19 anni

- iscrizioni dal 1° ottobre al 30 
aprile dell’anno successivo

- è necessario essere 
sponsorizzati da un Club 
Rotary

- lo scambio dura 3/6 
settimane all’estero e 3/6 
settimane in Italia (periodo 
vacanze scolastiche). Per i 
paesi dell’Emisfero Australe 
lo scambio è in 2 tempi 
(luglio e dicembre) con una 
breve esperienza scolastica 
quale uditore

- le famiglie ospitano 
reciprocamente i giovani 

IMPEGNO E SPESE PER IL CLUB: 
partecipazione inbound a conviviali 
e attività del Club

SPESE PER LE FAMIGLIE
- 400€ per partecipare al 

programma
- viaggio di a/r
- polizza assicurativa 

obbligatoria
- documenti di viaggio 

(passaporto e visto)
- vitto e alloggio inbound
- viaggi aggiuntivi ed 

escursioni



CAMP
SPESE PER LE FAMIGLIE
- 350€ per partecipare 

al programma
- costo del Camp
- viaggio di a/r
- polizza assicurativa 

obbligatoria
- documenti di viaggio 

(passaporto e visto)

- Possono partecipare giovani fra 15 
e 25 anni (età indicata in ciascun 
Camp)

- accettati non più di 2 giovani per 
ogni nazione 

- è necessario essere presentati da 
un Club Rotary sponsor

- la domanda va effettuata 
all’uscita della lista sul sito del 
Multidistretto da monitorare

- I Camp sono organizzati da Club 
Rotary o Distretti di tutto il 
mondo (con alloggio in famiglia, 
camping, villaggi) 

- Non c’è vincolo d’ospitalità

- il Camp dura da 1 a 3 settimane 
ed è solitamente a carattere 
tematico (culturale, sportivo o 
sociale)

SPESE PER IL CLUB: nessuna



Perché 
aderire al 

programma
?

- promuovere gli ideali del Rotary
 

- conoscere altri club ed altri 
distretti

- far conoscere il Rotary sul 
territorio (scuole, istituzioni, circoli 
sportivi, ecc.)

- costruire un percorso per 
aumentare l'effettivo e la famiglia 
rotariana 

- coinvolgere i soci in un’attività 
appassionante

- creare nuove opportunità per i 
giovani 

   ………..e molto altro ancora! .....

RYE - RUOLO DEL CLUB

Il Club è il soggetto principale del 
programma di scambio e vero attore 
della buona riuscita dell'esperienza 

15



Nell’ambito degli scambi, un club è 
contemporaneamente:
- Sponsor Club per il giovane italiano 

(OUTBOUND) che si recherà all’estero;
- Host Club per il giovane straniero 

(INBOUND) che verrà in Italia.

Il club può diventare club sponsor 
gradualmente, partendo dall'esperienza 
di scambio breve o camp per poi 
approdare all'esperienza più completa 
dello scambio lungo oppure 
sperimentare subito lo scambio lungo. 

RYE - RUOLO DEL CLUB

- I club non hanno l’obbligo di aderire al 
programma. 

- I rotariani interessati possono contribuire 
allo scambio come: 
- membri della Commissione Scambio 

giovani del loro club;
- ospitando un giovane;
- tutor.



RYE – PROCEDURA DI SELEZIONE

Club Sponsor
• Promozione 

nelle scuole
• Raccolta 

candidature
• Colloqui con 

ragazzi e 
famiglie

Ragazzi
• Grado di maturità e 
rendimento 
scolastico

• Compatibilità con 
gli obiettivi del 
programma

Famiglie
• Disponibilità ad 
accogliere il ragazzo 
straniero fornendo 
vitto e alloggio

• Impegno ad
assicurare un 
trattamento 
adeguato, come se 
fosse il proprio figlio

ISCRIZIONE
Chi ha superato 

il processo di 
selezione può

accedere al sito 
online per la 
compilazione 

della domanda



RYE - ATTIVITA’ QUALE «SPONSOR CLUB» PER LO STUDENTE IN PARTENZA

• Registrare il Presidente, lo Youth Exchange Officer 
(Responsabile dell’attività) e il tutor come «volontari» 
sul sito del Multidistretto. 

• Firmare i documenti necessari per lo scambio 
(Domanda di iscrizione al programma, Guarantee 
Form, Rules).

• Identificare un socio che svolgerà il ruolo di 
Counselor (tutor) per lo studente in partenza, che 
terrà i contatti con lui per tutta la durata dello scambio.

• Presentare ai soci lo studente e la sua famiglia.

• Consegnare allo studente in partenza almeno due 
guidoncini da portare al Club e al Distretto ospitante.



RYE - ATTIVITA’ QUALE «HOST CLUB» PER LO STUDENTE IN ARRIVO

• Stanziare nel bilancio preventivo una 
quota di 1.000€ (80€ al mese per la 
paghetta e restanti per libri scolastici).

• Individuare per lo studente in arrivo 
(INBOUND) un socio del Club con la 
funzione di Counselor (tutor), che terrà i 
contatti con lui per tutta la durata dello 
scambio.

• Invitare lo studente (quando il suo italiano 
sarà migliorato) a raccontare qualcosa di 
sé e del suo paese durante una conviviale 
dedicata al programma/service scambio 
giovani.

• Far partecipare lo studente ad attività 
del club (conviviali, visite, service).



- Le regole del programma prevedono che a ogni 
studente siano assegnati due tutor rotariani, 
di cui il primo presso il club patrocinante 
(Sponsor Club) e il secondo presso il club 
ospitante (Host Club). 

- I tutor dovranno essere rotariani in grado di 
lavorare a contatto con i giovani e di risolvere 
i problemi che potrebbero presentarsi durante 
lo scambio. 

RYE – PROFILO DEL COUNCELOR (TUTOR)

“Tutor”: figura di riferimento costante nel corso 
dell’anno che deve facilitare l’inserimento del 
giovane e mantenere i contatti tra il giovane, il 
Rotary club, la famiglia ospitante e la comunità 
in generale. 



RYE – RESPONSABILITA’ DEL COUNCELOR (TUTOR)

I tutor dei giovani in partenza li preparano 
allo scambio e li assistono fino al rientro. 

Al tutor del Paese ospitante spettano le 
seguenti responsabilità: 

• Accogliere, con la famiglia ospitante, lo 
studente in arrivo.

• Mantenere contatti regolari e 
documentati (almeno mensili) con lo 
studente. 

• Assicurarsi che lo studente si inserisca 
nella scuola e nella vita della comunità. 

• Controllare che il Club corrisponda 
regolarmente la "paghetta" mensile.

• Informare lo studente sulla prevenzione 
di abusi e molestie e creare un’atmosfera 
nella quale lo studente si senta a proprio 
agio a parlare di eventuali problemi. 

• Favorire la partecipazione dello studente alle 
attività del Club.

• Assistere il giovane durante il trasferimento da 
una famiglia all’altra



Sponsorizzare un ragazzo per lo «Scambio giovani» è un vero 
service per il Club e come tale richiede impegno ed attenzione…….. 

……e nello stesso tempo il programma è entusiasmante e 
coinvolgente!!!!!!!!!!!!!!!!!!                             

D
O
M
A
N
D
E           

?



PER SAPERNE DI PIU’

Ulteriore informazioni si trovano sui 
seguenti siti del Multidistretto italiano: 
https://ryeitalianmultidistrict.it/
https://www.rotaryscambiogiovani.it
/kb/

Per maggiori dettagli contattare la Commissione Scambio 
Giovani del Distretto 2080:

- Presidente:  
 Patrizio SANNA: patsan@tiscali.it

- Membri delegati per Roma:
  Laura Capuzzo Dolcetta:  
laura.capuzzodolcetta@gmail.com

  Alfonso Barbato: b.alfonso@tiscali.it

Si può inoltre scaricare da 
MyRotary il «Manuale sullo 
Scambio Giovani» edito dal Rotary 
International.

https://ryeitalianmultidistrict.it/

